OPLEIDINGS CENTRUM
TWENTE

DOEL

Deelnemers instrueren ten
aanzien van het veilig en
doelmatig omgaan met de
rolsteigermontage, -verplaatsing
en -demontage.

BESTEMD VOOR

Alle medewerkers die
(montage) werkzaamheden aan
of op een rolsteiger moeten
uitvoeren.

CURSUSDUUR

Eén dag van:
8:00 tot 16:30 uur

INFO@QOCT-RIJSSEN.NU

0548 - 530 830

Werken met rolsteigers

ALGEMEEN

Het is van groot belang dat de montage, verplaatsing en demontage van
rolsteigers veilig en doelmatig wordt uitgevoerd. Het monteren,
verplaatsen en demonteren van rolsteigers is een risicovolle taak. En
voor een risicovolle taak dienen, in het kader van de risico-inventarisatie
en evaluatie uit de Arbo-wet alsmede de VCA, de werknemers
doelmatig (en aantoonbaar) te zijn geschoold.

In de training worden de deelnemers geinstrueerd ten aanzien van het
veilig en doelmatig omgaan met de rolsteigermontage, -verplaatsing en
-demontage.

INHOUD VAN DE CURSUS

Theorie:

e Algemene inleiding

e Ondergrond en belastingsklasse

e Controleren en keuren van het materieel

e Zwenkwielen, standelementen, platform, kantplanken, liggers,
leuningen en diagonalen

¢ Borging van standelementen

o Instabiliteit

e Onderdelen uittrekken

e Monteren, opleveren, beklimmen, verplaatsen en demonteren

¢ Omgevingsrisico's en weersomstandigheden

e Kappen, zeilen en hijswerktuigen

e Veiligheid en persoonlijke beschermingsmiddelen

e Diefstal materieel, inklimbeveiliging en transport

e Kamersteiger en trappentoren

Praktijk:

e Twee verschillende soorten aluminium rolsteigers monteren,
inspecteren, verplaatsen en demonteren
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CERTIFICERING EN DIPLOMA
S

De training wordt afgesloten met een theorietoets. Wanneer deze toets
met voldoende resultaat wordt afgesloten, ontvangt de deelnemer een
certificaat.
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