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De opleider op het gebied van veiligheid"

Een begrip in de regio! mei 2026

EHBO-OPLEIDING: WEET WAT JE MOET DOEN ALS HET
EROP AANKOMT

S f‘ Een hartstilstand of ongeluk komt onverwacht. Juist dan maakt jouw handelen
; het verschil.
%ﬁ
"'ak Tijdens de 3-daagse EHBO-opleiding van OCT leer je reanimeren, een AED

gebruiken en handelen in noodsituaties.

i / Praktisch, duidelijk, met lotussen voor een situatie beleving en direct
. ; = toepasbaar.

i . Meer weten?
.| Bekijk de EHBO-opleiding of neem contact met ons op.

BLOG: DAG VAN DE ZORG: HOE VOORBEREID BEN JIJ ALS
ELKE SECONDE TELT?

Op 12 mei staan we stil bij iedereen die klaarstaat voor een ander.
Maar wat als jij ineens moet handelen?

e Een collega die onwel wordt
e Een kind dat zich verslikt
e Een moment waarop elke seconde telt

Weet je wat je moet doen en durf je ook te handelen?

Ben jij nog up-to-date?
Lees in onze blog waarom EHBO kennis het verschil maakt.

CORRECT BEGLAZEN VRAAGT OM VAKMANSCHAP IN
DE TIMMERINDUSTRIE

In de timmerindustrie is kennis van glas en kit onmisbaar. Daarom biedt OCT
de eendaagse cursus Glaszetten en kitten in de timmerindustrie.

Deelnemers leren glas veilig, netjes en normconform plaatsen en afwerken.
De praktijkgerichte training behandelt onder andere:

glas- en kitkeuze, plaatsing in raam- en deurconstructies, binnenbeglazing,
kitten en voegen, EPDM en kroonband, voorbehandeling van sponningen en
glaslatten, en veilig ergonomisch werken.

Er zijn nog plaatsen beschikbaar op 4 juni 2026 — schrijf je snel in!

DATA KOMENDE OPLEIDINGEN

Wist jij dat wij ook de startdata van onze opleidingen beschikbaar hebben op onze website? Wil jij je aanmelden voor
een specifieke datum of heb je liever een andere startdatum? Neem dan contact met ons op via (0548) 517 595 of stuur
een e-mail naar info@oct-rijssen.nu.

Voor meer opleidingen en cursussen, neem een kijkje op onze website.
Vind je niet wat je zoekt? Bel ons op 0548-517595.

VOLG JIJ ONS AL?

CONTACT GEGEVENS AFMELDEN NIEUWSBRIEF
Bezoek adres: Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je je hebt aangemeld
Morsweg 4 voor de nieuwsbrief van OCT.
7461 AG Rijssen
Indien je deze nieuwsbrief niet meer wenst te ontvangen,
Q/} Tel: (0548) 517 595 stuur dan een email naar: info@oct-rijssen.nu

info@oct-rijssen.nu

OPLEIDINGS CENTRUM
@ www.oct-rijssen.nu TWENTE
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