OPLEIDINGS CENTRUM
TWENTE

DOEL

Met een EHBO-diploma op zak is
het belangrijk dat u uw
theoretische kennis en
praktische vaardigheden op peil
houdt. Om dit te realiseren én
daarmee uw diploma te
behouden, volgt u jaarlijks de
EHBO Herhalingscursus.

BESTEMD VOOR

De herhalingstraining is alleen
van toepassing voor cursisten
die met goed gevolg de EHBO
Basis hebben afgerond. Heb je
dit certificaat nog niet? Volg dan
de EHBO Basis. Ook
beroepschauffeurs die CCV
nascholingsuren willen
opbouwen kunnen aan deze
training deelnemen.

CURSUSDUUR

De cursus EHBO herhaling duurt
één dag van:
8:00 tot 16:30 uur

INFO@OCT-RIJSSEN.NU

0548 - 517 595

EHBO Herhaling

ALGEMEEN

Je opgedane EHBO-kennis met het behalen van je EHBO diploma
gebruik je gelukkig niet elke dag. Om te voorkomen dat de kennis
wegzakt, is het belangrijk dat je regelmatig een herhaling EHBO volgt.
Meerdere keren per jaar bieden wij een officiéle EHBO Herhaling aan. In
1 dag wordt de theorie en praktijkkennis van EHBO bijgespijkerd.
Toetsing vindt plaats door middel van een praktijkexamen. Bij
voldoende resultaat ontvangt de deelnemer een verlenging van het
landelijk erkende EHBO-diploma van het Oranje Kruis. Om het
certificaat te verlengen, is de cursist verplicht om jaarlijks de EHBO
Herhaling te volgen.

INHOUD VAN DE CURSUS

De praktijkhandelingen worden herhaald en een aantal
praktijkongevallen uitgewerkt. De theorie wordt weer opgefrist.
Onderwerpen die tijdens deze herhalingsdag aan de orde kunnen
komen zijn onder andere:

e een slachtoffer in veiligheid brengen

e de toestand van het slachtoffer beoordelen

e het onderhouden van verbindingen met hulpverleningsorganisaties
¢ het behandelen van wonden

e reanimatie en bedienen AED (Automatische Externe Defibrillator)

CERTIFICERING EN DIPLOMA

Het diploma is een officieel certificaat, inclusief reanimatie en AED-
bediener, van het Oranje Kruis.
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